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Lp. Tytuł zajęć Krótki opis zajęć Forma przeprowadzenia zajęć Odbiorcy 

wykłady warsztaty pogadanki 
zajęcia 

terenowe 

Przedszkola, 

SP klasy I-III 

SP klasy 

IV-VIII 

Szkoły 

Ponad- 

podstawowe 

Inne 

1. Ptaki wokół nas Zapoznanie z gatunkami ptaków, które żyją w 

otoczeniu człowieka. Przekazanie wiedzy o ich 

wyglądzie, obyczajach, sposobach ich obserwacji i 

ochrony, połączone z prezentacją piór. 
x x x x x x x x 

2. Las jako ekosystem Przedstawienie różnych typów lasu, ich 

warstwowej struktury, omówienie 

najpospolitszych mieszkańców tego ekosystemu 

oraz funkcji, jakie pełnią lasy. 
x x x x x x x x 

3. Jesień w przyrodzie Charakterystyka jesieni jako pory roku, omówienie 

ptasich wędrówek oraz sposobów przygotowania 

się do zimy przez wybrane rośliny i zwierzęta. x x x x x x x x 

4.  Wiosenne  

przebudzenie 

Charakterystyka wiosny jako pory roku, 

poszukiwanie pierwszych symptomów 

nadchodzącej wiosny, rozpoznawanie wiosennych 

kwiatów. 

x x x x x x x x 
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5.  Formy ochrony  

przyrody 

Zapoznanie się z występującymi w Polsce formami 

ochrony przyrody oraz bliższe zapoznanie się z 

tymi z form które występują na terenach 

działalności ZLPK 

x  x  x x x x 

  

  

  
  6.  

  
Parki Krajobrazowe 

oraz Obszary 

Chronionego 

Krajobrazu 

województwa 

lubelskiego  

Zapoznanie z parkami krajobrazowymi  i 

obszarami chronionego krajobrazu Lubelszczyzny z 

ogólnym wprowadzeniem dotyczącym parków 

krajobrazowych  i obszarów chronionego 

krajobrazu w Polsce.  
X    x    X  X  X  X  

  

  
7.  

  

  
Wszystko o drzewie  

Prezentacja rodzimych gatunków drzew  i ich 
osobliwości ze szczególnym zwróceniem uwagi na 
stare drzewa, ich funkcję  w ekosystemie i 
krajobrazie, a także funkcję kulturową. Wskazanie 
na potrzebę  ich ochrony (pomniki przyrody, 
rezerwaty przyrody).  

X  X  x  X  X  X  X  X  

  
 8.  

  
Fauna parków 

krajobrazowych  

Omówienie fauny w oparciu o naturalne 

eksponaty ZLPK, z uwzględnieniem ich cech 

charakterystycznych, zwyczajów i miejsc 

występowania.  
X  X  x  X  X  X  X  X  

  
9.  

  
Flora parków 

krajobrazowych  

Omówienie flory w oparciu o naturalne eksponaty 

ZLPK, z uwzględnieniem ich cech 

charakterystycznych, zwyczajów i miejsc 

występowania.  
X  X  x  X  X  X  X  X  

  
10.  

Zima w parkach 

krajobrazowych  
Przedstawienie  wszystkich strategii przetrwania 

zimy w warunkach pogodowych panujących  w 

Polsce na konkretnych przykładach fauny.  
X  X  x  X  X  X  X  X  



 
 

  
11.  

Ekologia – co to 
takiego?  

Wyjaśnienie definicji ekologii, kształtowanie 

właściwych postaw i zachowań.    x  X    X  X  X  X  

  

  

  
12.  

  
Bezpieczeństwo 

osób 
przebywających na  

obszarach wodnych  
W granicach parków 

krajobrazowych  

Pogadanka na temat zasad bezpieczeństwa osób 
przebywających w pobliżu rzek  i zbiorników 
wodnych występujących  na terenie parków 
krajobrazowych i obszarów chronionego 
krajobrazu województwa  
lubelskiego. Przestrzeganie zakazu kąpieli  w 

miejscach do tego niewyznaczonych.  

    X    X  X  X  X  

13.  Retencja wody w 

krajobrazie  

Woda gwarancją życia. Przybliżenie kluczowej roli 
wody dla utrzymania ekosystemów i zachowania 
krajobrazów. Znaczenie terenów podmokłych w 
walce z wyzwaniami klimatycznymi. 

x x x x x x x x 

14. Bioróżnorodność Bioróżnorodność jako zróżnicowanie form życia 
nas otaczających. 
Zachowanie bioróżnorodności niezbędnej dla 
prawidłowego funkcjonowania ekosystemu i 
trwałego funkcjonowania układów 
podtrzymujących życie w biosferze. 

x x x x x x x x 

15. Świat płazów Prezentacja krajowych gatunków płazów. 
Znaczenie płazów dla krajobrazu, ekosystemów i 
spełnienie roli dla zachowania bioróżnorodności 

x x x x x x x x 

 


