REGULAMIN RAJDU ROWEROWEGO
»Rowerem na tropie natury w Parku Krajobrazowym

»Podlaski Przelom Bugu”

ORGANIZATOR - Zespo6t Lubelskich Parkéw Krajobrazowych Oddziat w Biatej Podlaskiej

TERMIN RAJDU: 25 lipca 2026 . (sobota)

START : godz. 9:00 — skwer w Janowie Podlaskim

TRASA RAJDU ok. 20 km: Janow Podlaski, Stary Bubel, Gnojno, Bubel Lukowiska, Janow
Podlaski

ORGANIZACJA RAJDU

1.

(O8]

Rajd jest impreza o charakterze turystyczno — rekreacyjnym, w ktorej udziat biorg

uczestnicy wczesniej zgltoszeni u organizatora rajdu.

[lo$¢ miejsc w rajdzie jest ograniczona, decyduje kolejno$¢ zgtoszen.

Rajd prowadzony bedzie w tempie dostosowanym do mozliwo$ci uczestnikow rajdu.
Przypadki konieczno$ci pomocy medycznej zglaszane sg organizatorowi, ktory
w zalezno$ci od potrzeb udziela pomocy przedmedycznej lub zwraca si¢ o pomoc
medyczng.

WARUNKI UCZESTNICTWA
1. Udziat w rajdzie jest nicodptatny.
2. Uczestnicy rajdu powinni by¢ ubrani w sposob wlasciwy do warunkow atmosferycznych.

(O8]

Zaleca si¢ uzywanie kasku ochronnego.

Kazdy z uczestnikow rajdu powinien posiada¢ sprany technicznie rower.

Uczestnicy rajdu nie mogg by¢ pod wptywem alkoholu, ani jakichkolwiek innych srodkow
odurzajacych.

Uczestnicy rajdu zobowigzani sg do zapoznania si¢ z trescig niniejszego Regulaminu oraz
jego stosowania.

OBOWIAZKI UCZESTNIKA RAJDU

1.

[98)

Przestrzeganie Regulaminu Rajdu.

Stosowanie si¢ do polecen wydawanych przez prowadzacych grupy oraz polecen
wydawanych przez stuzby porzadkowe.

Posiadanie sprawnego technicznie roweru.

Stosowanie si¢ do zakazow:

- spozywania alkoholu 1 innych srodkéw odurzajacych

- uzywania otwartego ognia

- posiadania 1 uzywania w trakcie rajdu szklanych butelek, naczyn, itp. oraz innych
przedmiotow

- wczesniejszego opuszczania rajdu bez powiadomienia prowadzacego grupy.



ZASADY PORUSZANIA SIE PODCZAS RAJDU

1.

Uczestnicy rajdu poruszajg si¢ zgodnie z przepisami o ruchu drogowym,
w maksymalnie 15 osobowych kolumnach. Do kazdej kolumny przypisana jest osoba
prowadzaca, a ruch odbywa si¢ prawa strong drogi, w odlegtosci co 30-50 cm. od jej
krawedzi.

. Nalezy jecha¢ rowno i spokojnie. Niedopuszczalne jest tarasowanie drogi, jazda

rownolegla 1 ciggle zmiany pozycji, a takze jazda bez trzymania kierownicy oraz
zdejmowania stop z pedatow.

. Kazdy manewr na drodze musi by¢ przeprowadzony z upewnieniem si¢ o mozliwosci

jego wykonania oraz odpowiednio wczesniej zasygnalizowany.

. Wszelkie ewentualne naprawy sprzetu i inne sytuacje wymagajace postoju pojazdu

uczestnikow musza odbywac si¢ w miejscu powstalej awarii w sposob nie utrudniajacy
jazdy innym uczestnikom rajdu.

. Podczas postoju nie nalezy tarasowac przejazdu rajdu.

POSTANOWIENIA KONCOWE

1.

2.

Kazdy uczestnik bierze udziat w rajdzie na wiasng odpowiedzialno$¢, a niepetnoletni na
odpowiedzialno$¢ rodzicéw lub opiekundéw prawnych.

Uczestnicy ponosza pelna odpowiedzialno$¢ za przestrzeganie zasad bezpieczenstwa
podczas pokonywania trasy.

Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci materialnej za rzeczy zaginione w trakcie
trwania rajdu.

Za szkody wyrzadzone przez uczestnikobw wobec innych uczestnikéw jak 1 0sob
trzecich organizator nie odpowiada.

Za skutki naruszenia przepisOw ruchu drogowego i innych przepiséw prawa, uczestnik
odpowiada osobiscie.

Wszyscy uczestnicy startujac w rajdzie wyrazaja zgode na publikacje ich wizerunkéw
w relacjach zamieszczonych w mediach oraz materiatach promocyjnych organizatoréw.
W sprawach spornych decyzja organizatorow jest decyzja ostateczng. Nieznajomos$¢
Regulaminu nie zwalnia uczestnika od jego przestrzegania.

Biata Podlaska, 20 lipiec 2026r.



